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Uvodni slovo

Rok 2009 ziistane nesmazatelné zapsan v historii jako rok
ekonomické krize. CozZ se nastésti neprojevilo ve viech oblastech
naseho Zivota, kdy mimo jiné i Spektrum pieckalo toto obdobi
bez védinéjsich problémd. A to pfesto, Ze se potykalo

s personalnim podstavem ¢i provozem v nevyhovujicich
podminkach.

Pro Spektrum byl rok 2009 dilezitym obdobim, kdy jiZ dva hlavni
programy fungovaly oddélené vedle sebe. Jedna se o Centrum
primarni prevence, jeZ se nezaméfuje pfi praci s tfidnimi
kolektivy jen na oblast drog, ale podili se na prevenci v celé
oblasti nezddoucich jevd. Druhym samostatnym programem

je Kontaktni centrum, ktery se spolu s pfidruzenym Terénnim
programem zaméfuje na praci s drogovymi uZivateli a jejich
blizkymi. S odstupem ¢asu se ukazuje, Ze toto rozdéleni ma smysl
a pfinadsi vyhody pro déti, mlddeZ a dospélé s nimiz pracujeme.
Pravé tito lidé jsou konkrétnimi jedinci, jimZ se pracovnici zatizeni
vénuji a bez nichz by nase sluzby nemély smysl. Tito lidé,

se svymi konkrétnimi potizemi, Ustrky a starostmi, ale také
radostmi, pfijemnymi oc¢ekavanimi a Gspéchy maji své konkrétni
rodice, piatele, kolegy a zname. Mnozi teprve do Zivota vstupuji
a jini za sebou jiz maji osudy, které by leckoho z nas jiz zlomily.
To co je ndm viem spoleéné je touha po pfijeti, opodstatnénosti
nasi existence.

Dékuji véem svym kolegynim v obou programech za jejich pili,
odpovédnost, profesionélnost. A za vklad své osobnosti do prace
s klienty, protoZe bez ni by byla prace s lidmi nesmirné ochuzena.
Dékuji naSemu vedeni, jeZ nés zastituje a vytvafi prostor pro nasi
praci. A dékuji viem koleglim ze spolupracujicich organizaci,
nasim donatortim, podporovatelim a vibec viem kdo pfispiva
jakymkoliv zptisobem k napInéni poslani nasich programd.

Pfeji Vam pfijemné Cteni.

Mgr. Josef Soukal, vedouci Spektra



Zrizovatel Spektra

Zfizovatelem Spektra — centra primarni prevence a drogovych sluzeb je Kolpingovo dilo
CR. Jedna se o obéanské sdruZeni, které si bere za zaklad Zivot a dilo socidlniho
reforméatora Adolpha Kolpinga a kitestanskou socialni nauku. Sidlem organizace je Zd'r
nad Sazavou. Kolpingovo dilo €R dale plsobi v oblasti smysluplného vyu7iti volného &asu
déti a mladych (Matef'ské centrum Srdicko, zdjmové skupiny déti a mladeZe), vzdélavani
déti i dospélych (Biskupské gymnazium ve Zdate n/S, SSG Adolpha Kolpinga Zd4r n/S)

a socialnich sluZzeb (Domov pro matky v tisni v Praze, Terapeutickd komunita v Sejiku).
Kolpingovo dilo CR mé také 36 zakladnich &lanka, takzvanych Kolpingovych rodin, které
pUsobi v celkem 9 krajich v Ceské republice.

Struktura Spektra

Spektrum — centrum primarni prevence a drogovych sluzeb (dale Spektrum) ptsobi
v oblasti prevence a intervence u fady rizikovych jev(. Jedna se o zafizeni zahrnujici t¥i
programy:

Centrum primarni prevence (dale CPP) je zaméfeno na predchazeni a omezeni rizikovych
jevid v kolektivech na Skolach a ve skolskych zafizenich.

Kontaktni centrum (ddle KC) poskytuje socidlni a zdravotni sluzby uZivatelim nelegalnich
drog, osobam bezprostfedné ohroZenych jejim uzivanim a jejich blizkym.

Terénni program (déle TP) je rozsifenim prace Kontaktniho centra, kdy hlavnim cilem
je aktivné vyhledavat uZivatele drog v prostfedi, kde se pohybuiji.

Spektrum
centrum primarni prevence a drogovych sluzeb

Centrum primarni prevence Kontaktni centrum




Centrum primarni prevence

Verejny zavazek

Poslani
Podporujeme piipravenost déti a mladeze z regionu Zdar nad S4zavou v zodpovédném
rozhodovani, a tim jim pomahame hledat vychodisko ze sloZitych Zivotnich situaci.

Cile

- predejit vyskytu socidlné nezadoucich jevl mezi détmi a mladeZi nebo alespon mnoZstvi
takovych jevl omezit.

- predejit uzivani navykovych latek véetné alkoholu a tabdku, nebo alespor posunout
uzivani navykovych latek do pozdéjsiho véku.

- navazat kontakt pro pripadnou dalsi praci s mladymi lidmi, ktefi se ocitnou v krizi,

¢i se u nich objevi drogovy problém.

- rozvijet socidlni dovednosti jako je asertivita, efektivni komunikace, tymova spoluprace,
sebejistota, vyjadfovani, sdileni emoci, uvédoméni si nutnosti kladnych mezilidskych
vztah(, zdravy zpUsob Zivota a produktivni traveni volného ¢asu.

Cilova skupina
Cilovou skupinou jsou Zaci a studenti zdkladnich a stfednich $kol a studenti z dalsich
Skolskych zafizenich.

Zasady prace

Komplexnost — zaméfeni jak na Sirokou $kalu neZadoucich jev(, tak i na rozvoj socidlnich
dovednosti, zdravi a Zivotniho stylu.

Kontinuita — realizace programi v rdmci navazujiciho systému, jeZ svoji dlouhodobosti

a komplexnosti pfispiva k vysoké efektivité programa.

Dynamicnost - vyuZiti interaktivnich technik, pfi kterych se tcastnici aktivné zapojuji.
Flexibilita — zaméreni na aktualni potfeby cilové skupiny.

Odbornost — lektofi maji odpovidajici vzdélani poZzadované standardy.

Cinnost v programu

V roce 2009 se podafilo pfes velké finanéni problémy udrZet v programu staly tym t¥i
lektorek, diky éemuz je zachovédna kontinuita prace v jednotlivych tfidnich kolektivech.
Tuto stabilitu pozitivné hodnoti nejen vedeni $kol, ale predevsim Zaci, ktefi se programu



primarni prevence Ucastni. Podafilo se realizovat celkem 114 blokd a bylo aktivné
zapojeno pies 1500 3k a student( zdkladnich, stiednich 3kol a $kolskych zafizeni.

V roce 2009 se konal v Centru primarni prevence Den otevienych dvefi. Dale se programy
prezentovaly Siroké vefejnosti v ramci akce Rozhodni se sdm. O innosti Centra primarni
prevence pracovnici pravidelné informovali v tiskovych zpravach, dale do3lo k inovaci sité
socialni pomoci v oblasti primarni prevence na Zdarsku. Tym CPP se podilel na zaloZeni
Pracovni skupiny prevence rizikového chovani, v rdmci které se diky pravidelnému
setkavani dafi pfedavat nové informace v oblasti primdrni prevence, dochazi

ke vzajemnému vzdélavani ¢lenl pracovni skupiny.

Popis programu

Pfed provedenim programu primarni prevence je s danou Skolou sepsana smlouva,

ve které jsou zahrnuty podminky provedeni programu, téma setkani s tfidnim kolektivem,
kontaktni osoba na Skole, misto a cas realizace.

Samotna prace s tfidnim kolektivem probiha v komunitnim kruhu za pfitomnosti tfidniho
ucitele. V ivodu je Zakiim pfedstavena prace lektord CPP, a poté je zafazena technika

na seznameni se s Zzaky. Ndsleduje stéZejni technika, ve které se zjistuji znalosti a postoje
Zaki k dané problematice, usmérfiuji se jejich nazory, zodpovidaji se dotazy a Z4ci

se motivuji k uvédoméni si vlastniho jednani. Poté je zafazena technika na odlehéeni,
uvolnéni, skupinovou spolupraci. Ke konci programu probiha technika se zaméfenim

na podporu sebevédomi, budovani pozitivnich vztaht v kolektivu a vzajemné ocenéni
spoluzakd.

Na zavér jsou Zaci pozadani o vyplnéni zpétné vazby na program.

Po programu lektofi pfedévaji Skole poznatky o programu, moznosti feseni problém

v kolektivu a pfi zjisténi nezadouciho chovani jsou Skole nabidnuty doporucené postupy
feSeni. Nasledné je pfedana pisemna zprdva z programu.

Statistické udaje CPP
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Personalni zajisténi

Mgr. Petra Novéackova — koordindtorka CPP, lektorka PP (zaméstnana od 09/08)
Aneta Dvofakova, DiS. — lektorka PP (zaméstnana od 09/08)
Alena Pejchalova — lektorka PP (zaméstnana od 09/07)

Bc. Markéta Kampova, kontaktni pracovnice (zaméstnana od 06/06, od 07/07 na RD)
Katefina Soutkova —lektorka PP (zaméstnana od 09/08 do 04/09, DPC)



Odborna zastita

Supervize
Ing. Radovan Vofisek, vedouci Centra prevence Sdruzeni Podané ruce

Metodické vedeni
PhDr. Lenka Skacelovd, vedouci Poradenského centra pro drogové a jiné zavislosti Brno

Clenstvi v organizaci

Pracovni skupina prevence rizikového chovéni v regionu Zd'ar nad Sazavou
Pracovni skupina pro feeni socialné patologickych jev( starosty mésta Zd'ar n/S
Pracovni skupina krajského protidrogového koordinatora

Hodnoceni programu

Zpétné vazby od ucitell

-Lektorky navodily pfijemnou atmosféru, svym pfistupem primély studenty k zamysleni
nad danou problematikou. Pro efektivnéjsi pfinos bych uvitala neformalni prostfedi napf.
gkolni vylet spojeny s Fe$enim téchto témat. (S5, 3. roénik, Jak (si) neublizit)

-Pékny program, zajimavé aktivity, maximalni zaujeti déti pro danou ¢innost. Program
jsme si viichni uZili. (Specialni tfida Z3, Jak (si) neublizit)

-Program vzorné pfipraven,dobra znalost problematiky, srozumitelnost pro déti na dobré
drovni. (Specidini tfida Z5, Pouta(ne)zévislosti)

-Prace lektorek se mi moc libila, déti byly také spokojené. Velmi vhodné zvolené hry, které
déti zaujaly. Lektorky védély, jak spravné déti v dany okamzik zaujmout a vtadhnout.( Z5,
1.tfida, Moje bezpedi)

Zpétné vazby od Zaki

- bylo to suprowy, libi se mi jak s ndmi debatujete a potom si to v ty hlavé uvédomime

a zatneme chapat

-libilo se mi hlavné to, Ze jsem mohla spolupracovat i se spoluzaky, s kterymi se nebavim,
vas program byl zdbavny a poucny, zvlasté hry ve dvojicich, kdy se snazime o spolupraci
mezi témi co spolu normalné nejsou, maj navrh by byl, aby si mezi sebou kreslili sv(ij
vztah — vyjadfeni vztahu mezi sebou obrazkem

-dozvédéla jsem se par novych véci o tfidé a o drogach a drogové zavislych lidech
-jenom ze zacatku byla nuda, ale potom se to rozjelo

-bylo to dobry, pfisté drogy, je toho tady dost a rada bych védéla, jak tomu pfedchazet
nebo jak mam pomaoci svym kamaradim, ktefi jsou vtom namoceni



Stfipek z programu

Jednou z technik pouZivanych béhem programu ,Moje bezpeci” pro Zaky prvnich

druhych tfid zakladnich skol je technika , Kouzelna skfifika”, Déti sedi vétSinou na koberci
ve t¥idé v krouzku a lektor se jich zepta: ,Kdo si déti myslite, Ze je nejdllezitéjsi clovék

na svété?”. Déti odpovidaji velmi rozpadité a rizné, napriklad.: ,pan doktor, pan prezident
Klaus, pan reditel Skoly, pani ucitelka, maminka, pan hasic, ale i Mirek Topolanek, Barack
Obama, JeZiSek”. Poté je détem vysvétleno, Ze viichni maji ¢astecné pravdu,

ale Ze lektorky maji kouzelnou skfiriku, do které jeden po druhém mohou nahlédnout

a uvidi pravé toho nejdlleZitéjsiho ¢lovéka. Déti se velmi tési a postupné chodi ke skfince.
Musi udrZet tajemstvi a pockat, aZ se podivaji vSichni spoluZaci. A co si myslite, koho tam
vidéli?

Ve skiifice je malé zrcatko, ve kterém déti vidi samy sebe. Jsou velmi pfekvapené, kdyz

se do skfifky podivaji, smé&ji se, nékteré déti nemohou uvéfit, Ze jsou to pravé ony. Cilem
techniky je posilit sebevédomi déti a upevnit jejich diivéru v sebe sama.




spektrum

ontakini centrum

Kontaktni centrum a Terénni program

Verejny zavazek

Poslani

Poskytujeme v regionu Zd'ar nad Sazavou informace, poradenstvi a zdravotni material
lidem uzivajicim nelegalni ndvykové latky a lidem bezprostfedné ohrozenym jejich
uZivanim. Tim pfispivame ke zmirnéni dopad socialné nezadoucich jevi na spole¢nost
i jednotlivce.

Hlavni cile

- vyhledavat a minimalizovat zdravotni a socidlni rizika spojena s uZivanim nelegalnich
navykovych latek

- predchazet Sifeni zavaznych infekénich chorob

- zprostifedkovavat vyménu sterilniho injekéniho materidlu nitroZilnim uzivateldm

- motivovat klienta k socialni a zdravotni stabilizaci

Cilova skupina

- injekéni uzivatelé nelegalnich navykovych latek

- neinjekéni uzivatelé nelegalnich navykovych latek

- 0soby bezprostifedné ohroZené uzivanim navykovych latek

- blizké socidlni okoli uZivatel(l nelegéinich navykovych latek (rodice, partnefi, pratelé)

Zasady prace

Dobrovolnost — klient se sdm rozhoduje, které sluzby vyuZije a v jakém rozsahu
Bezplatnost - viechny sluzby klientlm jsou poskytovany bezplatné

Individualni pfistup - ke kazdému klientovi pfistupujeme jako k jedinecné bytosti
Dostupnost - vychazime vstfic potfebam a moznostem klient( z hlediska co nejlepsi
dostupnosti

Anonymita — klient miZe vyuZivat sluzby pfi zachovani anonymity

Davérnost — informace o klientech poskytujeme vyhradné se souhlasem klienta
Ochrana prav — dbame na respektovani a ochranu prav klientt

Sluzby
kontaktni prace, potravinovy a hygienicky servis, prani pradla, zakladni zdravotni oSetreni,
testovani, vyménny program, pocitac a internet pro klienty, informacni servis, individualni



poradenstvi, motivacni rozhovory, odkaz a zprostredkovani, asistence, krizova intervence,
poradenstvi pro rodice a osoby blizké, korespondencéni sluzba s klienty ve vykonu trestu
odnéti svobody, sbér pohozeného injekéniho materialu.

Vyvoj v roce 2009

Situace na drogové scéné

Zd3rsko je relativné malda lokalita, kde je velkd €ast uzivatel( nelegélnich drog navzajem
provazana a funguje jako samostatna komunita. V rdmci ni Ize zaznamenat projevy
fetézové reakce, zmény v prislusnosti jednotlivych uZivatel( ke skupinég, stale

se proménujici vztahy mezi nimi. Pomérné pevné jsou viak ukotveny skupinové funkce
a normy.

V roce 2008 se tento jev promitl v poskytovani nasich sluZeb takto: skupina vzajemné
provazanych klient( zpo&atku uzivala dlouhodobé nitrozilné pervitin, ze sluzeb KC
vyuzivali zejména vyménny program, potravinovy, hygienicky a informacni servis.

Na pfelomu roku 2008 a 2009 doslo ke zméné, kdy byl u téchto klientd, i diky represivnim
zasahdim, prerusen piistup k pervitinu. C4st z nich reagovala pfesunem mimo Zd4r,
jednotlivci vystoupili z komunity uZivatel(, vratili se do svého plvodniho prostiedi

a abstinovali; ¢i nastoupili vykon trestu odnéti svobody ve vézeni. Zbyli klienti zacali

ve zvysené mife uZivat alkohol. V ramci sluZzeb KC vyuZivali stale potravinovy a hygienicky
servis, vyjimecné vyménny program, narostl pocet vykont individudlniho poradenstvi
(zejména ze socidlni oblasti). Pokud klient uvaZoval o zméné Zivotniho stylu ¢i abstinenci,
byl ze strany pracovnik( v tomto zaméru podporovan.

Z dlivodu nedostatku pervitinu doslo k vyraznému Gbytku jeho uZivani v lokalité, pfesunu
ufivatelt mimo Zd4r, a ve standardu uZivani (nedostatek pervitinu nahrazen alkoholem).
V KC jsme ve druhé poloviné roku 2009 zaznamenali velmi vyrazny pokles ve vykonech
vyménného programu a naopak narust v oblasti spoluprace s klientem na stabilizaci jeho
situace ve vztazich, v zaméstnani, v oblasti rodiny, bydleni, zdravotniho stavu, dluh,
trestné Cinnosti atd. Pocet kontakt( s klienty pritom zlstal, ve srovnani s pfedchozim
obdobim, zachovan.

Statistikaza KCi TP

pocet vydanych podet klienth
potet klientd pocet kontakti injekénich stiikacek piipadové price
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Cinnost v programu

Cilem pro rok 2009 bylo udrZeni kvality poskytovanych sluzeb, coz se podafilo i v obdobi
nedostatecného persondlniho zajisténi programu a zmén v ném. Tym pracovnik( pruzné
reagoval na potieby cilové skupiny. Napfiklad byla diky podnétu klientl zménéna
oteviraci doba kontaktni mistnosti, doslo ke zménam v poskytovani hygienického

&i potravinového servisu. Casové byl vyélenén prostor pro individudlni pfipadovou praci

s klienty a testovani v prostorach Kontaktniho centra. Uskutecnila se Burza obleceni,
Sipkovy turnaj a Vanocni vecirek. Viechny tyto akce se setkaly s pozitivni odezvou klient(.
Dva klienti centra vytvofili a vystavili v kontaktni mistnosti své kresby.

Tym pracovnik(l se nadale vénoval precizovani metodik vzhledem k poZadavkim
Narodnich standardd kvality socidlnich sluZeb. V cervenci Uspésné probéhla Certifikace
odborné zplsobilosti dle poZzadavk( RVKPP s naslednym udélenim certifikatd

pro kontaktni, poradenské a terénni sluzby.

Spektrum pofadalo prezentacni akce také pro Sirokou vefejnost. Ve dnech 28. — 30. srpna
se uskutecnil druhy rocnik vikendové akce Rozhodni se sam, v ramci které probéhla
prezentace sluzeb Spektra na Namésti republiky, v rémci kampané socidlnich sluzeb

se 7. fijna konal jiZ tradi¢ni Den otevienych dvefi.

Kriticka situace s prostorami

Zamérem pro rok 2009 bylo také prestéhovani centra do jinych prostor z nynéjsiho
objektu umisténého v demoli¢ni zéné, ktery dlouhodobé nevyhovuje. Po cely rok

se aktivné hledaly prostory, kam by se KC mohlo pfestéhovat. | presto, Ze byly nékteré
objekty vytipovany a bylo opakované komunikovdno se zastupci mistni samospravy, nebyl
na konci roku 2009 Zadny redlny vysledek. Situace se tak stdva netnosnou a nelze vyloucit
znacné omezeni provozu zafizeni.

Zpétna vazba klienta
Zpétnou vazbu na Kontaktni centrum pro dcely Vyrocni zpravy nam poskytl klient:
muz, vék 21 let, v kontaktu s KC od ledna 2009

Co mi v Kacku vyhovuje?

- Jsou tady v pohodé pracovnici — mUzZu s nima poresit svoje problémy, poradi mi.
- MUZu si tady dat sprchu, zajit na kompl, zahrat ipky.

- Od ty doby, co je tady Kacko, zmizel z ulic bordel (mysleno injekéni stiikacky).

- Kdyz potrebuju vyridi se mnou doklady, zajdou na drad, domluvi mi testy.

- Chodi sem lidi ménit stfikacky, pro masti, vitaminy.

Co pro tebe teda znamend, kdy# se Fekne JDU NA KACKO?
- Jdu si pokecat s pohodovejma lidma.

Co bys na Kacku zménil?
- ProdlouZil bych otviracku, tak abysme mohli byt dyl v kontaktce.
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- Mohli bysme udélat néco pro Zddr, tfeba vy&istit néjakou ulici, aby si lidi nemysleli,

Ze ten kdo sem chodi je jen Spatnej.

- Kacko by mohlo mit lepsi prostory, aby se sem veslo vic lidi nardz a bylo tam lepsi zazemi
— tfeba dvé sprchy.

- Aby se tady dala délat néjaka prace, tfeba néco vyradbét.

Personalni zajisténi

Mgr. Josef Soukal - vedouci zafizeni, terénni pracovnik (zaméstnan od 8/09)
Bc. Jana Brabcovd, DiS. — adiktoloZka (zaméstnana od 8/09)
Martina Hladikova, DiS. - kontaktni pracovnice (zaméstnana od 6/07)

Pracovnici na dohodu o provedeni prace
Bc. Jan Sobotka - terénni pracovnik (zaméstnan na DPP od 12/09)
Barbora Chocholacova, DiS., terénni pracovnice (zaméstnana na DPP od 12/09)

Na rodicovské dovolené
Mgr. Petra Svobodova, kontaktni pracovnice (zaméstndna od 4/04, od 5/06 na RD)

V roce 2009 svoje plisobeni v KC Spektrum ukondili
Bc. Pavel Benes, vedouci zafizeni, terénni pracovnik (zaméstnan od 2/06 do 9/09)
Mgr. Lubo$ Machek, kontaktni a terénni pracovnik (zaméstndn od 1/07 do 4/09)

Odborna zastita

Supervize
Megr. Michal Zahradnik, feditel Sance pro Tebe o.s., Chrudim (do 8/09)
PhDr. Vlastimil Sojka, klinicky psycholog, Havli¢kGv Brod (od 11/09)

Metodické vedeni
Mgr. Markéta Lukacova, vedouci KC a TP, Prostor o.s., Kolin

Clenstvi v organizacich

Ceska asociace streetwork,

Sekce harm reduction Asociace nestatnich organizaci,

Pracovni skupina pro Fedeni socialn& patologickych jevil starosty mésta Zdar n/S,
Pracovni skupina krajského protidrogového koordinatora
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Terénni program

Terénni program spada pod Kontaktni centrum Spektrum, s jehoZ Cinnosti je Gzce
provazan. Ma stejné poslani, cile i zasady, je viak realizovan v pfirozeném prostiedi

klientt: na ulici, v hospodé, v parku. Je proto nejpfistupnéjsi formou pomoci uzivateliim
drog.

Terénni program Spektra usiluje primdrné o kontaktovani lidi, kteff jiz n&jakou zkusenost
s nelegdlnimi navykovymi latkami maji. Konkrétni prace terénniho pracovnika spociva

v pohybovani se po mésté, kde se dava se do rozhovoru s lidmi, které potkava.
Pfedstavuje jim nabidku sluzeb TP a KC. Pokud ma dany jedinec o nékterou sluzbu zajem,
domluvi se na jejim vyuZivani. Pracovnik dale vyhleddva pohozeny injekéni material

a zajistuje jeho bezpeénou likvidaci, éimZ se pfedchazi moZnosti poranéni a moZnému
nakaZeni infekéni chorobou u déti a dalSich obcan.

Vyvoj v roce 2009

Vyvoj programu

Cinnost a vykony v rdmci TP jsou do velké miry odrazem reality na drogové scéné

a kopiruji tedy v zakladnich ukazatelich vyvoj v KC. V roce 2007 bylo osloveno mnoiZstvi
lidi s cilem pfedat informace o TP a jeho sluzbach. V roce 2008 se program vice zaméfil
na nejuZsi cilovou skupinu programu, tedy prevainé nitroZilni uZivatele drog,

a to z divodu nardstu uzivani pervitinu v tomto obdobi. Nasledovala stagnace a pokles
kontaktd i vymén injekéniho materialu, a to z diivodu vyrazného sniZeni nitroZilniho
uZivani nelegalnich navykovych latek v lokalit& Zdaru n/S. To bylo ddno fadou faktord,
jako byl presun ¢asti klientely do jinych lokalit, zasahy policie, ndstup vykond trestu
odnéti svobody.

Cinnost programu

Terénni program (TP) byl v roce 2009 realizovan ve 4 méstech. Nejvétsi objem prace
nalezel Zdaru nad Sazavou, kde byl program realizovan bezmala kazdy tyden, protoze toto
mésto je pfirozenym spadovym mistem okresu. Pfiblizné jednou mési¢né probihal
Terénni program v Novém Mésté na Moravé a Bystfici nad Pernstejnem. Narazové ¢innost
probihala ve Zdirci nad Doubravou. V téchto lokalitach se jednalo prevazné

0 monitorovani situace.
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Terénni program byl do dubna 2009 realizovan ve velké mife diky celkovému Gvazku 1,0.
S ohledem na persondlni situaci nasledovalo omezeni sluzby s naslednym ustalenim
se na rozsahu 0,3 Gvazku od prosince 2009.

Hospodareni

Spektrum - Centrum primarni prevence
Naklady (v tis. KE) Vynosy (v tis. KE)

Nakup materidlu Triby
Opravy a udrovanf Pfijaté dary
Kra] Vysatina

Néklady na reprezentaci 7 Mésto Zdar nad Sazavou

Ostatnl sluiby

Osobni naklady
Ostatni naklady
[

Spektrum - Kontaktni centrum a Terénni program
Néklady (v tis. K&) Vynosy (v tis. K&)
Nékup materiélu

Energie Prijaté dary
RVKPP

17 MPSV
Naklady na reprezentaci Kraj Vys¢
Ostatnf slufby Mésto Zdér nad Sdzavou

Osobni naklady Mésto Bystfice nad Pernitejnem
Ostatni naklady CELKEM

Clenské prispévky

CELKEM
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Podékovani

Dékujeme donatorim za poskytnuti finanénich prostfedki na provoz
Kraj Vysocina, Ministerstvo prace a socialnich véci, Rada vlady pro koordinaci
protidrogové politiky, Mésto Zdar nad Sazavou, Mé&sto Bystiice nad Pernitejnem

Dékujeme darcim, ktefi podpofili nasi ¢innost.
VHS Bohemia a.s., Stavos Brno a.s., Trinet a.s.

Dale dékujeme viem organizacim, institucim, zafizenim,
za spolupréci, pomoc a podporu. Velmi si ji vazime!

Kontakty a provozni doba

Spektrum - centrum primarni prevence a drogovych sluzeb
Zizkova 8, 591 01 Zd'ar nad Sazavou

+ 420 566 620 098

spektrum@kolping.cz

http://www.spektrum.kolping.cz

1C0:433 79 729

Kontaktni centrum

Provozni doba kontaktni mistnosti
pondéli, itery, ctvrtek, patek 11-16 h
566 620 098, 608 516 719

vyménny program, krizova intervence, testovani a predem domluvené schiizky
pondéli az patek 8 —11 h

Terénni program

Provozni doba dle aktudlniho planu

Misto kontaktu je moiné domluvit pondéli az patek 9— 16 h
Terénni mobil 777 816 722

Centrum primarni prevence

Programy jsou realizovény v Utery aZ patek 8 — 14h
566 585 027, 774 419 047
spektrum.prevence@kolping.cz

Bankovni spojeni
CSOB Zdr nad Sazavou 103839765/0300
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Spektrum — centrum primarni prevence a drogovych sluzeb
Zizkova 8, 591 01 Zdar nad Sazavou

+420 566 620 098
spektrum@kolping.cz
http://www.spektrum.kolping.cz

1€0:433 79 729



