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Slovo uvodem
Vazeni,
dovolte, abych vas pfivital pfi ¢teni vyro€ni zpravy KC Spektrum za
rok 2007. Uz prosty fakt, ze ji drzite v rukou, vnimame jako zajem
o nasi praci, jako dalsi dukaz smyslu naseho snazeni.
Rok 2007 byl v KC Spektrum velmi Zivy a bohaty na zazitky: doslo
ke tfem personalnim zménam, absolvovali jsme certifikaci
programu primarni prevence, po dlouhé dobé ¢ekani jsme obdrzeli
certifikaty i pro Kontakini centrum a Terénni program, realizovali
jsme evropsky projekt D-komplex. Soucasné jsme poskytovali
sluzby 65 klientum a zrealizovali programy primarni prevence ve 46
tridach.
Prestoze podminky nebyly vzdy pfiznivé, musim pochvalit véechny
pracovniky, Ze s drobnymi nepfiznémi osudu bojovali state¢né. Mél
jsem pocit, ze védomi smyslu jejich prace jim dodava jakousi
zvlastni silu, ktera jim pomaha vyjit z Casto nepfijemnych situaci
nezranénym a nékdy dokonce s Gsmévem. Usmé&vem unavenym,
ale stastnym.
Prace s uzivateli drog se Casto nesetkava s pochopenim verejnosti.
Jedni maji za to, Ze je zbyte€nd, druzi poukazuji na ,zbyte¢né
plytvani“ vefejnymi financemi. My, ktefi vyznam této prace nejen
chapeme, ale i vidime, vnimame vefejnou osvétu jako svuj dalsSi
ukol. | proto jsme se v roce 2007 snazili jednanim s médii, Ufady,
ale i fradovymi obCany demytizovat drogovou problematiku a ukazat
ji jako ryze odbornou, i kdyz stéle lidskou, soucast svéta, ktera se
dotyka nas vsech.
Nezbyva nez podékovat vSéem pracovnikum a spolupracovnikim za
to, ze byl rok 2007 tak uspésny a doufat, ze nase prace alespon
trochu pfispéla k tomu, ze se Zije Iépe nejen nasSim klientim, ale
nam vsem.
Pavel Benes
vedouci KC Spektrum



KOLPINGOVO DILO

CESKE REPUBLIKY

Kolpingovo dilo Ceské republiky je demokratickym sdruzenim
obc&anu, které si bere za zéklad zivot a dilo socialniho reformatora
Adolpha Kolpinga a kfestanskou socialni nauku. Vzniklo 21. fijna
1992 registraci na Ministerstvu vnitra. Hlasi se k odkazu
Kolpingovych domu a k ¢innosti Jednot katolickych tovarysu. V roce
1993 bylo pfijato do Mezinarodniho Kolpingova dila, které plsobi
ve vice nez padesati zemich svéta. Sidlem organizace je mésto
Zdar nad Sazavou. Vsoudasné dobé& je registrovano 33
Kolpingovych rodin, které psobi na Gzemi celé Ceské republiky.
Kolpingovo dilo CR plsobi v oblasti smysluplného vyuZiti volného
casu mladych (zajmové skupiny déti a mladeze) a vzdélavani déti
i dospélych (Biskupské gymnazium ve Zdare nad Sazavou, SSG
Adolpha Kolpinga Zdar nad Sazavou, rekvalifikaéni kurzy a dalsi
vzdélavaci aktivity). Poslanim Kolpingova dila je také pomahat tém
nejpotifebnéjsim, podporovat lidskou dustojnost a rozvoj osobnosti.
Mezi socialni projekty patfi Domov pro matky v tisni v Praze 8,
Terapeuticka komunita v Sejtku a Kontaktni centrum Spektrum ve
Zdafe nad Sazavou.



Nabizime v regionu Zd'ar nad
Sazavou pomoc lidem
ohrozenym uzivanim navykovych
latek a tim prispivame ke
zmirnéni dopadu socialné
neZadoucich jevi na spolec¢nost
i jednotlivce.

Kontaktni centrum Spektrum (KC Spektrum) vzniklo v roce 1995 jako
ucelové zafizeni Kolpingova dila CR. Nejprve byla éinnost zaméfena
na praci s nezaméstnanymi v JOB klubu, ktery vznikl ve spolupraci s
Uradem prace ve Zdafe nad Sazavou. Po roce existence se
pracovnici Spektra rozhodli rozSifit jejich ¢innost na oblast
protidrogové problematiky a zacali se specializovat na pusobeni
v oblasti primarni, sekundarni a terciarni prevence drogovych
zavislosti. Projekt nizkoprahového kontaktniho centra Klub Spektrum
byl zahajen jesté v tomtéz roce a s mensimi zménami pokracuje az do
souCasnosti. Kontaktni nizkoprahové centrum Spektrum klade od
poCatku duraz na kvalitu sluzeb a podporu etického pfistupu a
odbornosti zaméstnancu.

Uzivani drog a zavislost na nich je celospoleéenskym problémem,
ktery se tyka nas vSech. Nevime koneckoncl, kdy se drogovy
problém muaze dotknout nasSich blizkych nebo nas samych. Pro
mladého Clovéka je nesnadné zorientovat se v souc¢asném svété a
rozeznat, co je pro néj dobré a co ne.

KC Spektrum se snazi doprovazet své klienty slozitym obdobim
feSeni drogového problému, kdy jsou jim bezprostfedné ohrozZeni a
nabizet jim pfijatelna vychodiska, aby svym rizikovym zplsobem
zivota neublizili sobé ani svému okoli, aby jim omyly z minulosti
nezniCily budoucnost. KC Spekirum usiluje o navazani a udrzeni
kontaktu s témito lidmi, a tim slouzi jako most mezi nimi a vétSinovou
populaci.



Co od nas muzete ¢cekat?

Dobrovolnost
Klient rozhoduje, které z nabizenych sluzeb

a v jakém rozsahu vyuzije.

Bezplatnost
Klientum KC Spektrum poskytujeme sluzby bezplatné.
Individualni pristup
Ke kazdému klientovi pfistupujeme jako k jedine¢né bytosti

s jedineénymi potfebami.

Dostupnost
Vychazime vstfic potfebam a moznostem klientu
z hlediska mista, ¢asu a formy.
Anonymita
Klient ma pravo vyuzivat sluzeb bez poskytnuti osobnich udaju.

Davérnost
Informace o klientech poskytujeme vyhradné se souhlasem klienta.

Ochrana prav

Respektujeme a chranime prava klienta vyplyvajici z Listiny
zékladnich prav a svobod a pravniho fadu CR.




O koho nam jde?
+ injek¢ni uzivatelé navykovych latek
» 0Soby zavislé na navykovych latkach
» 0Soby experimentujici s navykovymi latkami
= 0Soby ohroZzené zneuzivanim navykovych latek
» rodinni pfislusnici a socialni okoli uzivatelu
= pedagogové a vychovni pracovnici
» 74ci ZS a studenti SS v ramci
programu primarni prevence

Prioritné je program zaméfen na injek¢ni uzivatele navykovych
latek s rizikovymi vzorci chovani, ktefi dosud nejsou v kontaktu
s odbornou instituci.

O co nam jde?
Princip Public health
(ochrana verejného zdravi)

» ochrana vétsinové populace pfed Sifenim infekénich chorob
(HIV/AIDS, Zloutenky...)

» snizovani trestné Cinnosti klientu
= upevnéni Ci znovuvytvoreni zakladnich hygienickych navyku
» zvySovani informovanosti rodicu, pedagogu

a Siroké verejnosti sméfujici ke zméné spoleenskych postoju
a norem v oblasti zneuzivani navykovych latek
» mapovani tendenci na mistni drogové scéné,

dokumentace a zpracovani ziskanych dat s cilem
vytvofit u€inné intervencni postupy

» realizace programu primarni prevence v oblasti
socialné nezadoucich jevii na ZS a SS



Princip Harm reduction
(minimalizace rizik, spojenych s uzivanim drog)

» zachyceni skryté populace uzivatelu drog

» minimalizace zdravotnich rizik
spojenych s jejich Zivotnim stylem

= posilovani motivace klienta k bezpecnéjsimu uzivani drog

» psychicka stabilizace klienta sméfujici
k jeho vzrustajici spokojenosti s vlastnim zivotem
(nalezeni vlastni identity bez ucasti drog,
orientace v Zivotnich situacich a mezilidskych vztazich,
pfirozené alternativy reSeni problému,
pfijeti odpovédnosti za vlastni Zivot...)

» socialni stabilizace klienta
(asistence pfi zajisténi bydleni, zaméstnani,
socialnich davek, pomoc pfi obnoveni kontaktu s rodinou,

navazovani pratelskych a partnerskych vztaha,
zprostifedkovani nasledné péce...)

» prevence relapsu
(opétovné uziti drogy po delsi dobé abstinence)

» Vvytvoreni bezpecného a akceptujiciho prostredi
v kontaktu s odborniky, ktefi jsou ochotni naslouchat,
predavat své zkusenosti a sdélovat informace




Nabizime ve Zd'afe nad Sazavou
uzZivatelaim drog a jejich
socialnimu  okoli  bezpeény
prostor pro uvédomeéni,
pochopeni a zviadnuti problemu
spojenych s uzivanim drog.

spektrum

kontaktni centrum

Pavel Benes$ * Martina Hladikova
Alena Pejchalova * Lubo$ Machek
Lucie Brozova * Markéta Klimova

Kontaktni centrum Spektrum je nizkoprahové zafizeni poskytujici
anonymni a bezplatné sluzby osobam ohrozenym zavislosti na
navykovych latkach. Cilem sluzby je snizovani socialnich
a zdravotnich rizik spojenych se zneuzivanim navykovych latek.
Sluzby jsou urCeny zejména uzivatelim navykovych latek
a experimentatoriim, jejich rodi€im a blizkym a dale odborné
| Siroké verejnosti.
Sluzby
= kontaktni mistnost — bezpecny prostor bez drog a predsudki
» vymeénny program — vyména gistych stiikacek za pouzité
» poradenstvi — obecné, strukturované, pro rodice
+ hygienicky servis — sprcha, prani pradla
» zakladni zdravotni oSetreni
» zprostredkovani lécby
* potravinovy servis
» testovani - na pfitomnost drog v mogi, HIV
= Krizova intervence - psychosocialni pomoc v akutni krizi
= socialni prace - socialni a pravni pomoc pfi spolupraci s Gfady
» individualni pripadova prace - systematické feseni klientova
konkrétniho problému, motivaéni prace
» asistence - doprovod na Gfady, instituce a zdravotnicka zafizeni



socialné-pravni

Vyvoj programu

Na pocatku roku 2007 jsme spustili nové sluzby Internet a Terapie
v ramci ambulantnino doléCovani. Sluzba Internet se okamzité
uchytila a je vyuzivana k hledani bydleni a zaméstnani, dale
k vyhledavani jinych dulezitych i zajmovych informaci. Pro vétSinu
klientd znamenala také prvni kontakt s mailovou komunikaci a pro
nékteré dokonce pocatek prace s pocitacem.

Sluzbu Terapie v ramci ambulantniho dolé€ovani vyuzili pouze 3
klienti, na jejichz zadost byla sluzba spusténa, a pak byla v bfeznu
2007 zruSena pro nezajem ostanich klienta.

NejvyuzivanéjSimi sluzbami stabilné zustavaji pobyt v kontakini
mistnosti, potravinovy a hygienicky servis a vyména injekcniho
materialu. Nasleduje individualni pfipadova prace, strukturované
poradenstvi, pomoc pfi komunikaci s Ufady a motivacni prace.
Podobné jako v predeSlych letech doslo vletnich mésicich
k poklesu kontaktl v KC Spekirum, k vyraznému narustu naopak
doSlo na podzim a nejvice pfed vanocnimi svatky, kdy byl velky
zajem zejmeéna o poradenstvi pro rodice.

V roce 2007 pokraCoval externi i interni systém vzdélavani, kdy
pracovnici, ktefi absolvovali vzdélavaci kurz, ¢i se ucastnili oborové
konference, prezentovali ziskané védomosti ostatnim pracovnikum.

Statistika
Pocet klientu 62
Pramérny vék klienta 26
PocCet kontaktu s uzivateli drog 721
Pocet prvnich kontaktu 39
Pocet vymén 126

Poget vydanych injekéni stifkadek 2 904



V regionu Zd'ar nad Sazavou
vyhledavame a kontaktujeme
uzivatele drog, kterym nabizime
sluzby snizujici rizika spojena
S uzivanim drog.

spektrum Lubo$ Machek
terénni programy Pavel Benes

Terénni program je nejpfistupnéjsi formou pomoci uzivatelum drog,
protoze nabizi své sluzby v jejich pfirozeném prostiedi — na ulici,
v hospodé, v parku...

Hlavnim cilem TP je navazovani a wudrzovani kontaktu
s problémovymi (nitrozilnimi) uzivateli drog, kterym nabizime
vymeénu injekEnich setld, zdravotni material a v neposledni fadé
také informace potiebné pro bezpecnéjsi uzivani. Dale nabizime
pomoc Vv Krizi, asistenci a poradenstvi vedouci ke zlepSeni socialni
situace klientu a také kontakty a odkazy na dalsi odbornou pomoc a
zprostfedkovani 1écby. K naplni TP patfi také sbér pohozeného
injek¢niho materialu a monitorovani situace na drogoveé scéne.

V roce 2007 byl TP realizovan ve Zdaru nad Sazavou a v Bystfici
nad Pernstejnem.

Sluzby
» poradenstvi — obecné, strukturované
= Vymeénny program — vyména Gistych stiikacek za pouZité
» krizova intervence - psychosocialni pomoc v akutni krizi
» asistence - doprovod na tfady, instituce, zdravotnicka zafizeni

vvvvvvvv

socialné-pravni
= individualni pripadova prace — systematicka pomoc s fesenim
konkrétniho problému, motivaéni prace
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Vyvoj programu
Od zafi 2006, kdy odeSel predchozi streetworker, probihal terénni
program velmi omezené. S nastupem nového pracovnika na
zacCatku roku 2007 jsme tedy zacCinali témér od nuly.
Snazili jsme se obnovit kontakt se skrytou drogovou scénou,
zmapovat jeji aktualni zvyky a potfeby a znovu vybudovat
atmosféru daveéry a spoluprace.
Po narocném a na vysledky chudém prvnim Ctvrtleti se dostavily
prvni uspéchy — v dubnu se postupné zvysil pocCet kontaktd a velmi
vyrazné také stoupl objem vyménéného inj. materialu. V kvétnu a
v ¢ervnu jsme se zaméfili na Sifeni informaci o sluzbé mezi mladé,
kitefi sice zatim nemaji problém s drogami, ale ktefi se pohybuiji
v prostiedi, které experimetum s navykovymi latkami nahrava.
Ve tietim Ctvrtleti roku jsme upravili rozvrh terénnich sluzeb tak, aby
|épe reflektoval chovani a zvyky cilové populace.
V roce 2007 pokracovala terénni prace v Bystfici nad Pernstejnem.
Protoze je zde vSak dlouhodobé mala poptavka po drogovych
sluzbach, byla po dohodé s MéU snizena frekvence terénni prace
v Bystfici na jeden vyjezd mésicné.

Statistika
Pocet klientu 36
Pramérny vék klienta 27
Pocet kontaktu celkem 171
Pocet prvnich kontaktu 28
Pocet vymén 84

Pocet vydanych injekénich stiikatek 1 322
Pocet nalezenych injekénich stfikacek 60

Kontakt

777 616 722

pondéli — ¢tvrtek od 10 do 17 h,
patek od 10 do 16 h

11



Podporujeme pripravenost déti
a mladeZe zregionu Zd'ar nad
Sazavou v zodpovédném
rozhodovani, a tim jim
pomahame hledat vychodisko ze
slozitych zivotnich situaci.

spektrum
primami prevence Martina Hladikova * Alena Pejchalova

Lucie Brozova * Markéta Kampova

Programem Primarni prevence rozumime setkavani s détmi a
mladymi lidmi ve sSkolnim prostfedi, kdy nasim cilem neni pouhé
pfedavani informaci, ale hlavné formovani kvality postoju a pozitivni
zmeény v chovani ucastniku programu.

Béhem programu se snazime nastolit pfijemnou, neformalni
atmosféru, ktera nam umoznuje s zaky oteviené hovofit 0 zvoleném
tématu i problémech, které aktualné fesi. BEhem programu je pro
nas dulezitym ¢lenem skupiny také tfidni uditel.

V roce 2007 jsme realizovali 4 typy programua primarni prevence.
Kazdy z nich je specificky zaméfen na urcité téma (napf. adaptace
na tridni kolektiv, rozpoznani zadouciho a nezadouciho chovani ze
strany dospélych, zakladni lidska prava a povinnosti, zavislosti,
komunikace, atd.). Pfi uskuteCfiovani programu vyuzivame
interakéni  techniky, hry, prvky zazitkové pedagogiky,
sebepoznavaci aktivity, fizenou diskuzi, vyklad, skupinovou kresbu
apod.

Sluzby

+ dlouhodobé programy primarni prevence
» individualni poradenstvi pro zaky a ucéitele (v ramci programu)
» e-mailova poradenska linka

12



Vyvoj programu
Ve druhém pololeti skolniho roku 2006/2007 jsme pokracovali
v realizaci nové vytvofenych dlouhodobych programu primarni
prevence spusténych od zafi 2006.
Dale jsme pokracovali v pfipravé na Certifikaci programd primarni
prevence. Timto procesem zakonenym mistnim Setfenim, které
probéhlo dne 17. 7. 2007, jsme prosli Uspésné a certifikat bez ztraty
bodu ziskali. Certifikat je zarukou kvality programu, které
poskytujeme a dale nam umoznuje Zzadat o statni dotace.
Pfed zahdjenim realizace programu primarni prevence ve Skolnim
roce 2007/2008 se kompletné obménil tym pracovnikd primarni
prevence. Ztohoto didvodu jsme =zachovali stavajici programy
primarni prevence a provadeéli je pouze s mirnymi Upravami stejné
jako v predeslém Skolnim roce.
Nové pracovnice svou kvalifikaci prohlubovaly Uuc¢asti na Konferenci
primarni prevence, kurzech a seminarich. Stejné jako v roce 2006
probihaly odborné konzultace vedené PhDr. Lenkou Skacelovou,
lektofi pracovali pod supervizi.

Statistika
., pocet Skol, e pocCet pocet
t
yp zafizent zafizeni pocet trid vyu€. hodin | oslovenych
ZS 11 34 107 812
SS, SoU 3 3 9 106
mimoskolni
v 3 9 27 118
zZarizeni
celkem 17 46 143 1036
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D-komplex
Snizeni socialni izolace osob zavislych na drogach formou
realizace programu pece
Harmonogram projektu: 1. kvéten 2006 — 30. duben 2008
Projekt D-komplex je realizovan Kolpingovym dilem CR
v zafizenich Kontaktni centrum Spektrum a Terapeuticka komunita
Sejrek.
Projekt D-komplex je nasi prvni zkuSenosti s cerpanim dotaci
z Evropského socialniho fondu. Nasi hlavni motivaci byla snaha
0 rozvoj sluzeb, napomahajicich klientdm zafizeni s navratem na
trh prace, a tim i pfispivajicich k jejich navratu ze socialniho
vylou€eni zpét do vétSinové spolecnosti.
V KC Spektrum umoznila realizace projektu rozsifeni tymu o jeden
pracovni uvazek (0,5 terénni pracovnik / 0,5 kontaktni pracovnik),
coz vede k vétsi kapacité jednotlivych programu. V ramci projektu
doSlo a prubézné dochazi k inovaci stavajicich sluzeb (kontaktni
prace, terénni prace) a krozvoji novych sluzeb. Byla vytvofena
komplexni metodika projektu a jsou realizovany sluzby.
Dale byl do kontakini mistnosti instalovan pocita¢, ktery pomaha
klientim vyhledavat si zaméstnani nebo bydleni, pfipadné se zde
uci zakladni obsluze pocitace.
Sluzby projektu D-komplex v roce 2007 vyuzilo 69 klienta.

14



Cile projektu
* rozvoj terénni prace
» rozvoj kontaktni prace
» zavedeni/inovace novych sluzeb:
» testovani
# socialni servis
= motivacni program
» rodinné poradenstvi
(poradenstvi pro rodice)
» odkazovani a pfedavani
do sité navazné péce
» Krizova intervence

Programové cile

» rozsifeni realizacniho tymu
* vzdélavani realizacniho tymu
» vytvoreni efektivni sité navazné péce
= Vvytvofeni metodiky sluzeb
= posileni supervize

Zdroje financovani

Strukturalni fond EU 80 %
statni rozpocet CR 10 %
Kraj VysoCina 10 %
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Hospodareni

Naklady (v tisicich K¢)

nakup materialu 161
energie 45
opravy 959
cestovné 22
ostatni sluzby 345
osobni naklady 1128
ostatni naklady 84
celkem 1844
nakup
ostatni materialu energie
naklady 9% 2%

opravy
3%

cestovné
1%

ostatni
sluzby
19%

osobni
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Vynosy (v tisicich K¢)

trzby 29
RVKPP 478
MPSV 393
Kraj Vysoc€ina 449
Mésto Zd'ar nad Sazavou 100
ESF — SROP 3.2 367
dary 15
celkem 1 831
ESF - SROP dary

39 1%

20%

Mésto Zdar
nad Saz.

5% RVKPP
26%

Kraj VysocCina
25%
MPSV
21%
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Plany na rok 2008

Na rok 2008 jsme si vymysleli tfi velké inovace, které by mély
smeérovat ke zvysSeni kvality a kapacity nasich sluzeb.

Prostorové a personalni oddéleni programu primarni prevence

Vzhledem k narastu pozadavku a Cinnosti nutnych ke kvalitni
realizaci Programu primarni prevence, vyrazné narostl objem prace
tohoto programu. Za stavajici situace by nebyl mozny zadny dalsi
rozvoj sluzeb, rozvijet tfi programy ve C&tyfech lidech je nemozné.
Proto bychom chtéli vroce 2008 rozsifit personal programu
primarni prevence. S tim souvisi i nutnost samostatného pracovisté,
protoze dalSi pracovnici se do nasi kancelare nevejdou.

Zavadéni standardu kvality MPSV

Od roku 2006 plati novy zakon o socialnich sluzbach (zakon .
108/2006 Sb.). Ten jsme prijali jako vyzvu ke zkvalitnéni nasich
sluzeb. Rok 2008 tedy chceme vénovat piepracovani a aktualizaci
stavajicich dokumentl, zejména manualu sluzeb tak, aby jesté 1épe
naplnovaly nase cile a zasady.

Rozvoj terénniho programu

Na konci roku 2007 jsme usoudili, ze kvalita terénni prace ve Zdaru
nad Sazavou a Bystfici nad Pernstejnem je jiz dostacujici, proto
bychom v roce 2008 radi rozSifili plisobnost programu i do Nového
Mésta na Moravé, pripadné dalsich lokalit (Svratka, Zdirec nad
Doubravou, Jimramov, aj.)
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Podékovani

Dékujeme poskytovatelim dotaci na provoz:

Kolpingovo dilo CR
Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky
Ministerstvo prace a socialnich véci
Kraj VysoCina
Méstsky Urad Zdar nad Sazavou
Méstsky Urad Bystfice nad Pernstejnem
Evropsky socialni fond

Dékujeme také organizacim, které s nami spolupracovaly:

Probaéni a mediaéni sluzba CR
Pedagogicko-psychologicka poradna Zdar nad Sazavou
Ponorka — centrum prevence
Nadosah — centrum prevence
Méstska policie Zdar nad Sazavou
Socialni odbor M&U Zd'ar nad Sazavou
OS JeCminek
Socialni sluzby mésta Zd'ar nad Sazavou
TK Sejiek
Kulturni centrum Batyskaf
Ceské asociace streetwork
Centrum adiktologie Praha
Sdruzeni Podané ruce Brno
Sananim Praha
Trinet a.s.

Poliklinika Zdar nad Sazavou
Infek&ni ambulance (nemocnice N.M.n.M.)
|€kari zd'arského regionu
zakladni a stfedni skoly zdarského regionu
V neposledni fadé dékujeme také vSem zaméstnanclm, stazistiim,
dobrovolnikim a pfizniveum za ochotu, nasazeni a profesionalni pfFistup.
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spektrum

kontaktni centrum

] @
spektrum

terénni programy

©

spektrum

primami prevence

Kontakty

telefon adresa
566 620 098 KC Spektrum
web . Z|zkovet 8
. Zdar nad Sazavou
www.spektrum.kolping.cz 591 01
E-mail
spektrum@kolping.cz

provozni doba kontaktni mistnosti

pondéli, utery, Ctvrtek 12 -17 h
patek 12 —-16 h

vymeénny program, krizova intervence
a predem domluvené schizky
pondéli, utery, ¢tvrtek 8 — 12 h
stfeda12—-17h

terénni mobil rozvrh TP
777 616 722 pondéli 14 —17 h
po—¢&tod 1017 h Utery 17 —22 h
pétek 10-16 h Ctvrtek 15—-20 h
patek 9—11h

mobil primarni prevence
774 419 047
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Kontaktni centrum Spektrum
Zizkova 8
Zdar nad Sazavou
591 01

Tel./fax: 566 620 098
terénni mobil;: 777 816 722

E-mail: spektrum@kolping.cz
web: www.spektirum.kolping.cz

ICO: 43 37 97 29
&.0. 103839765/0300



